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Speiseplan KW 11

Montaqg, den 09. Mdrz 2026
Nudel-Rindfleisch-Gemiise Eintopf
dazu Obst

Dienstaq, den 10. Mdrz 2026
Nudeln mit Tomatensauce
dazu Salat Mix

Mittwoch, den 11. Mdrz 2026
Erbsensuppe mit Bockwurst
Kartoffelauflauf mit Kohlrabi und Erbsen
dazu Obst

Donnerstag, den 12. Mdrz 2026

Mac ‘'n Cheese Auflauf, Gabelspaghetti in Kdsesauce,
iberbacken

dazu Fruchtjoghurt

Guten Appetit!



